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Předmět a třída Vlastivěda  

Vyučující Bc. Veronika Patočková 

Velké myšlenky 
Každý člověk by měl alespoň trochu znát zemi, ve které žije, poznávat blízké i vzdálené okolí svého bydliště a vědět něco o 
událostech, které se staly a seznámit se s osobnostmi, které žily. 

Hlavní cíle  

 
 

Seznámit se s Českou republikou jako demokratickým státem, poznat kraje a zejména blíže poznat kraj, ve kterém žijeme. 
Uvědomovat si polohu rodné země a krajů, poznat hory a pohoří, řeky, počasí a podnebí. Orientovat se na mapách Evropy 
a České republiky. Poznat více z historie České republiky. 

Učebnice 
Vlastivěda 5 - Česká republika jako součást Evropy - učebnice  
Vlastivěda 5 - Česká republika jako součást Evropy, Čtení s porozuměním - pracovní sešit 
Vlastivěda 5 - Významné osobnosti nových českých dějin - učebnice 
 

Klíčové pojmy ČR - poloha v Evropě, sousední státy, kraje, vodstvo, počasí, podnebí. Historické osobnosti a události 
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Měsíc/ 
časová 
dotace 
hodin 

 
Výstupy z pohledu žáka 

 
Tematický celek - učivo 

 
Poznámka  

Září 
 

Opakuji si učivo 4. ročníku. Orientuji se na mapě 
Evropy, poznám sousední státy ČR. S pomůckou 
pojmenuji kraje ČR. Poznávám kraje České republiky 
 
 

ČR – naše vlast, poloha v Evropě, 
členění ČR na kraje 
Kraje, krajská města, povrch a 
vodstvo, zajímavosti. 
Hlavní město Praha, Středočeský 
kraj, Jihočeský kraj 

 

Říjen Seznamuji se s kraji České republiky, ukážu na mapě 
kraj, poznám krajské město a zajímavosti o kraji. 
 

Kraje, krajská města, povrch a 
vodstvo, zajímavosti.  
Plzeňský kraj, Karlovarský kraj, 
Ústecký kraj, Královéhradecký kraj 

 

Listopad Seznamuji se s kraji České republiky, ukážu na mapě 
kraj, poznám krajské město a zajímavosti o kraji. 
 

Kraje, krajská města, povrch a 
vodstvo, zajímavosti.  
Pardubický kraj, Kraj Vysočina, 
Jihomoravský kraj, Olomoucký kraj 

 

Prosinec Seznamuji se s kraji České republiky, ukážu na mapě 
kraj, poznám krajské město a zajímavosti o kraji. 
 

Kraje, krajská města, povrch a 
vodstvo, zajímavosti.  
Moravskoslezský kraj, Zlínský kraj.  
Liberecký kraj.  

 

Leden Poznávám města, známá místa, řeky v kraji, ve 
kterém bydlím.  

Liberecký kraj - poznáváme města v 
okolí a známá místa 
 

 

Únor Seznamuji se s životním prostředím. Vím, co je 
národní park a co jsou chráněné krajinné oblasti. 
Vím, jak se mám chovat v přírodě. 

Životní prostředí - chráněná 
krajinná oblast, národní park. 
 

 



 

Březen Vím, co je republika, kdo je prezident, kdo vládne 
zemi. Vím také, jaké máme práva, jaké jsou 
historické země ČR, poznám státní symboly.  

Demokratický stát - státní zřízení, 
demokracie, práva občanů, státní 
symboly a svátky, historické země 
(Čechy, Morava, Slezsko) 

 

Duben Poznám na mapě Evropu, určím, kde je náš stát. 
Pojmenuji sousední státy a učím se je poznávat.  

Evropa – poloha ČR, sousední státy 
(Polsko, Slovensko, Rakousko, 
Německo) 

 

Květen Učím se poznávat povrch Evropy, vysočiny a nížiny. 
Vím, jaké moře, řeky a vodní nádrže jsou v Evropě. 
Poznávám vegetaci Evropy.  

Evropa – povrch, vodstvo, podnebí, 
rostliny a živočichové 

 

Červen Poznávám hospodářství Evropy a její obyvatelstvo. 
Seznamuji se s nejvíce navštěvovanými místy. 

Hospodářství a obyvatelstvo.  
Cestujeme po Evropě. 

 

 


