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Prvouka vytvati zakladni predstavy o nejbéznéjsich skute¢nostech a zakonitostech v prirodé i spole¢nosti, o lidskych
¢innostech, vytvorech a vztazich i o nejdulezitéjsSich podminkach Zivota.

To vSe spojuje do jednoduchého systému, otevira prostor pro zakladni praktické ovéreni, nabizi porovnani s vlastni
zkuSenosti.

Pomahat formovat zakladni vztah k Zivotu, k vlastni osobé, k jinym lidem, k lidskym ¢innostem, k predmétim, které lidé
stvofili, k Zivotnimu prostfedi domova a pfirody nejblizsiho okoli véetné Zivocich( a rostlin.

Pozorovat pfirodni jevy a orientovat se v prostoru a ¢ase.

Vytvaret podminky pro rozsifovani slovni zasoby pfi pojmenovani véci, jevl a déju.

Navozovat podminky k procvi¢ovani pozornosti, paméti, predstavivosti, obrazotvornosti apod.

Resit a tiidit informace podle zvolenych nebo zadanych kritérii.

Prvouka Taktik

Domov, vlast, rodina, Skola, €as, rozmanitost pfirody, spolecnost, lidské télo, zdravi, osobni bezpedi



Meésic/

€asova | yystupy z pohledu zaka Tematicky celek - ucivo Poznamka
dotace
hodin
Orientuji se bezpeéné v budové koly a v jejim MISTO, KDE ZIJEME PS4-11
nejbliz3im okoli. Osvojuji si pravidla spravného LIDE KOLEM NAS
. chovani mezi spoluzaky. Pfipravim si pomucky, udrzuji | Domov, Skola, tfida.
Zari - , \ o . « Y
3h poradek ve svych vécech. Dodrzuji pravidla Bezpeclna cesta do Skoly.
bezpeclnosti. Domov. Moje vlast.
Orientuji se v misté bydlisté. Pojmenuji nas stat, jeho
hlavni mésto, poznam nasi vlajku a hymnu.
Vnimam zmény v pfirodé na podzim. Rozli§im stromy | ROZMANITOST PRIRODY: PS12-21
Rijen jehli¢naté a listnaté, jejich plody, listy, jehlice, SiSky. Podzim a jeho znaky. Pfiroda na podzim. | Podzimni vychazka
7h Pojmenuji nejbéznéjsi druhy ovoce a zeleniny. Podzim na zahradé, v sadu, na poli,
v lese. Podzimni plody. Ovoce a zelenina.
Znam své bydlisté, adresu. LIDE KOLEM NAS PS 22-26
Listopad Pojmenuji ¢leny své rodiny, znam datum svého Domov. Rodina. Moje vlast.
3h narozeni. Pomahdam s domacimi pracemi, pfipravuji se
na vyucovani.
Vnimam zmény v pFirodé v zimé. Snazim se pomahat | ROZMANITOST PRIRODY: PS27-32
Prosinec zivocCichlm v zimé v mém okoli. Zima a jeji znaky. Pfiroda v zimé.
6h Pojmenuji zimni svatky a zkusim si nékteré tradice. Zimni svatky. Vychdazka — les v zimé, krmelec.
Pojmenuji zimni sporty. Zimni sporty.
Pojmenuji zakladni ¢asti lidského téla. Vyjmenuiji CLOVEK A JEHO ZDRAVI PS 33 -40
Leden smysly, zndm jejich vyznam. Zvladam a uplatiuji Lidské télo.
7h zakladni navyky osobni hygieny. Dodrzuji zasady Moje télo - péce o své télo a své zdravi.

zdravého stravovani, pitny rezim.

Nemoci a Urazy. Zdravy Zivotni styl.




Pojmenuji lidska povolani. Pojmenuji a popisi profese | LIDE KOLEM NAS PS41-47,50
svych rodicu. Povolani.
Unor Respektuji pravidla chovani a pravidla bezpecnosti. Spravné chovani: u lékare, v divadle, v
6h Rozlisim, co jsou pFirodniny a co vytvorili lidé. knihovné, v obchodé, na vyleté
Lidské vytvory.
Vnimam zmény v pfirodé na jafe. ROZMANITOST PRIRODY: PS51-60
Bfezen | Pojmenuji jarni byliny, urim jejich ¢asti. RozlisSim Jaro a jeho znaky. Pfiroda na jare. Jarni vychazka.
8h stromXker, uréim jejich ¢asti. Poznavam zvyky Jarni rostliny. Jarni prace na zahradé.
Velikonoc. Velikonoce.
Pojmenuji hospodaiska zvitata a jejich mladata. ROZMANITOST PRIRODY: PS61-67
PopisSu zakladni ¢asti téla savcl a ptakd. Hospodarska zvitata a jejich mladata..
Pozndm domaci mazlicky a vim, jak o né pecovat. Stavba téla savci a ptdk( - zakladni ¢asti
Duben téla. Domaci mazlicci.
8h , TR .
Chovam se ohleduplné k pfirodé a ochranuiji ji.
Dodrzuji pravidla chovani v pfirodé. ROZMANITOST PRIRODY: Den Zemé — Gklid v okoli
Podilim se na uklidu verejného prostranstvi v okoli Zivotni prostfedi — ochrana, tfidéni Skoly/¢isténi pramen(/studanek
Skoly, Cistim studanky a potoky v blizkém lese. odpadu. (PS 48 —49)
Vyjmenuji mésice v roce. Zafadim mésice k LIDE A CAS PS 68 — 74
Kvéten | jednotlivym roénim obdobim. Vyjmenuji dny v tydnu a | Rok, ro¢ni obdobi, mésice v roce, dny v
8h spravné urc¢im casti dne a celé hodiny. tydnu. Kalendar.
Seznamuji se s typem méftidel.
Vnimdm zmény v pfirodé v |été. ROZMANITOST PRIRODY: PS 75-80
Pozoruji obrazky pfirodnich spoleenstvi a popisuiji Léto a jeho znaky. Pfiroda v 1été. Pfirodovédné vychazky - pfima
Cerven | typické prvky. Léto na zahradé, na poli, na louce. pozorovani pfirody spolecenstev
8h v okoli skoly.
PS 81-82

Znam pravidla bezpeéného chovani o prazdninach.

Bezpeéné chovani o prazdninach.

Zavérecna hra.




