vzdélavaci oblast vyucovaci predmeét rocnik
% . % ETICKA A OSOBNOSTNI
CLOVEK A SPOLECNOST VYCHOVA 8.
VYSTUPY (KOMPETENCE) Metody+formy

Mezipredmétové vztahy

Uéivo — obsah oy oz prace, Pozn.
Prurezova témata .
projekty,
Podili se na nastaveni pravidel komunikace | Komunikace OSV — moralni rozvoj Ucebnice
ve Skole ¢ Pravidla chovani a komunikace Textové
Dodrzuje zakladni principy efektivni pfi vyuce materialy
komunikace Obrazkové
materialy
Internet

Respektuje pfijata pravidla souziti mezi
spoluzaky i jinymi vrstevniky a pfispiva k
utvareni dobrych mezilidskych vztahu

v komunité.

Chape vyznam a obsah neverbalni
komunikace; na pfikladech spravné
rozliSuje asertivni a agresivni mezilidskou
komunikaci.

Zaujima hodnotovy postoj k danému
problému v mezilidskych vztazich a
rozhoduje se pro urcité feSeni.

Dokaze rozlisit vhodné a nevhodné
zpUsoby traveni volného €asu.

Ja a lidé kolem mne
e Konflikty
o Vztahy s rodiCi

OSV - sebepoznani a
sebepojeti, seberegulace,
psychohygiena, feSeni
problému, rozhodovaci
dovednosti, mezilidska
komunikace a vztahy,
asertivni techniky, odmitnuti
MKV - lidské vztahy,
kulturni diference, zvyky a
tradice ve svété

MV — spoluprace

VDO - zodpovédnost za
vlastni chovani, mezilidska
komunikace

¢ VVnima dustojnost lidské osoby u
kazdého Clovéka
e Zvlada pozitivné hodnotit druhé

Ddstojnost lidské osoby
e Lidska prava
e Svoboda

OSV - dustojnost ¢lovéka
VDO - lidska prava
MKV - lidska prava ve




VYSTUPY (KOMPETENCE)

Ucivo — obsah

Mezipredmétové vztahy
Prirezova témata

Metody+formy
prace,
projekty,

Pozn.

v obtiznych situacich

e Pozitivni hodnoceni
druhych v obtizné situaci

svété

Dokaze rozlisit manipulativni chovani a
vhodné na né reaguje
Dokaze spravné argumentovat

Asertivita

e ZpUsoby spravné
argumentace

¢ Prijatelny kompromis

e Pozadani o laskavost

e OSV - zdravé
sebeprosazeni se

e stiznost
¢ Poskytuje adekvatni pomoc Empatie e OSV - empatie
e Dokaze chapat situace a chovani ¢ Vnimavost k situaci
druhych pfedevsim v rodiné a ve Skole druhych

na zakladé vlastnich zkusenosti a
zazitk(

Dokaze zmirnit prozivani smutku
druhych

e Pochopeni situace
druhych prostfednictvim
vlastnich zkuSenosti a
zazitka

e Vzajemné pochopeni ve
tridé

e Zmirdovani prozivani
smutku u druhych

Kriticky zhodnoti chovani druhych,
porovna vlastni chovani s chovanim
svych vzoru.

o Kriticky pfistupuje k informacim z médii

o \/ytvafi si strategie ucinné obrany proti

manipulaci médii

Realné a zobrazené vzory

e Pozitivni vzory, versus
pochybné idoly. Podpora
pozitivniho pasobeni
televize a médii.

¢ Ja - potencialni vzor pro
druhé.

¢ Eliminace vlivu agrese
z medii

e MV —vliv médii




VYSTUPY (KOMPETENCE) MezioFedmatove Metody+formy
. ezipfredmétové vztahy .
Ucivo — obsah oy oy prace, Pozn.
Prurezova témata )
projekty,
¢ RozliSovani mezi realitou a
pseudorealitou
« Uginna obrana proti
manipulaci médii
e Uvédomuije si nutnost urcitych pravidelnosti | Zdravy Zivotni styl e Pfirodopis — biologie ¢lovéka |e Uc&ebnice
a zafazuje do svého rezimu pohyb, otuzovani, |e Co zahrnuje zdr. Zivotni styl o Clovék a svét prace — zaklady|e Textové
relaxaci. e Prevence télesného a dusevniho vareni materialy
e Respektuje vyvazenost pracovnich a zatizeni e Télesna vychova — spravné |e Obrazkove
odpocinkovych aktivit ve svém dennim reZzimu. [e  Spravné drzeni téla drzeni téla materialy
e Usiluje o spravné drzZeni téla a chape ho jako e \ychova k ob¢anstvi — e Internet
znak sebevédomé osobnosti. osobnost Clovéka
e OSV - zdravy Zivotni styl
e Uvédomuije si problém neznecisténého Zivotni prostfedi a zdravi ¢lovéka e Fyzika — zvuk a jeho Sifeni e UcCebnice
Zivotniho prostredi. e Co vytvari naSe zivotni prostredi e Pfirodopis - ekosystémy e Textové
¢ Rozlisi zpusoby jednani, které Skodi a které e Voda a ovzdusi v pfirodé — jejich e Zemépis — planeta Zemé materialy
prospivaji Zivotnimu prostiedi. kvalita, znedisténi a ochrana e \/ychova k ob&anstvi — obec, |e Obrazkové
e Popise i uplatiuje zplsoby ochrany Zivotniho |e Slunecni zafeni — rizika opalovani region, globalni problémy materialy
prostfedi. ¢ Hluk a naSe zdravi — vnimani e EV — odpovédnost kazdého e Mapa
o Chrani se podle moznosti pfed Skodlivymi hluku, jeho Skodlivost Clovéka za stav zivotniho e Video
vlivy vnéjSiho prostfedi (ultra-fialové zafeni, e Ochrana zivotniho prostredi prostredi ¢ Internet

cigaretovy kouf, smog, ...).

VEGS - vztah k zivotnimu
prostredi ve svété

¢ Reflektuje mravni hodnoty a normy
e Respektuje normy, které se ho tykaji

Etické ctnosti
e Mravni hodnoty a normy
e Podnéty pro rozvoj
moralniho usudku
e Moralni usudek a skolni
prostfedi

OSV — moralni rozvoj




