
VÝCHOVA K OBČANSTVÍ  
 

Předmět Výchova k občanství je vyučován v 7. a 9. ročníku po 1 hodině týdně. Jedna hodina týdně z povinného rozsahu byla přesunuta do 
integrovaného předmětu Etická a sociální výchova. 

 

Charakteristika vyučovacího předmětu 
Výuka tohoto předmětu probíhá především v kmenových třídách, ale také v učebně výpočetní techniky, na interaktivní tabuli či na 
veřejných prostranstvích mimo školu. Výuka je realizována formou diskuse, výkladu, skupinové či samostatné práce, dramatizace, 
soutěží, testů, s podporou ICT techniky, jsou zařazovány malé žákovské projekty.  
Předmět Výchova k občanství je úzce spjat s dalšími (především humanitními) předměty. Zejména s etickou a sociální výchovou, do 
které byl přesunut okruh Člověk jako jedinec a část okruhu Člověk ve společnosti. Další související předměty jsou: český jazyk (kritika 
textu, …), dějepis (teorie státu, mezinárodní společenství, kultura…), výchova ke zdraví, , výtvarná výchova, atd. 
 

Cíle a metody k dosažení znalostí: 
Hlavní důraz je kladen na tvůrčí přístup k práci a na komunikační dovednosti a schopnosti. Žáci jsou vedeni k výstižnému, souvislému a 
kultivovanému projevu a jsou podněcováni ke vhodné argumentaci. Dosažené znalosti a dovednosti by měli žáci být schopni uplatnit 
především v reálném životě. V rámci výuky se využívají metody kritického myšlení (RWCT). 
 

Průřezová témata - příklady: 
- Osobnostní a sociální výchova – rozvoj osobnosti, mezilidské vztahy, psychohygiena … 
- Výchova demokratického občana – občan, společnost, stát, demokracie a totalita, občanský život, … 
- Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – ČR a její zařazení v Evropě i ve světě 
- Multikulturní výchova  – multikulturalita, rozdíly mezi kulturami a etniky, lidské vztahy, … 
- Environmentální výchova – problémy životního prostředí, jeho ochrana, vztah člověka k prostředí, … 
- Mediální výchova – kritický přístup k textu, vyhledávání informací  
 

Rozvíjené klíčové kompetence - příklady: 
žáci 
- tvořivě přistupují k řešení problému, vyhledávají informace, pracují s nimi, hledají souvislosti i v ostatních předmětech 
- kriticky myslí a jsou schopni hájit svá rozhodnutí, formulují a kultivovaně vyjadřují své názory 
- naslouchají názorům druhých lidí a vhodně na ně reagují, respektují práva a názory ostatních 
- pracují v týmu, dokáží ohodnotit svou práci i práci ostatních 
- formují a upevňují své charakterové rysy a morální kodex, uvědomují si odpovědnost za svůj vlastní život, postupně rozvíjí svůj občanský 

profil, chápou demokratické principy při rozhodování 
- seznamují se se světem financí, což přispívá k rozvoji jejich finanční gramotnosti 
- seznamují se s rolí Armády ČR při zajišťování obrany státu i při řešení krizí nevojenského charakteru 


