
vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník 

ČLOVĚK A JEHO SVĚT PŘÍRODOVĚDA 4. 

 

VÝSTUPY (KOMPETENCE) Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 Určí nejznámější listnaté a jehličnaté stromy. 

 Určí chráněné a léčivé rostliny. 

 Rozliší okrasné, kulturní a plané rostliny.  

 Určí běžné druhy zeleniny a ovoce. 

 Popíše vnější stavbu těla rostlin. 

 Uvede příklady praktického využití hospodářsky 
významných rostlin, rozliší běžné zemědělské 
plodiny. 

 Charakterizuje základní rozdíly mezi dřevinami, 
bylinami, houbami. 

 Posoudí význam zelených rostlin pro život 
ostatních organismů. 

 Určí zástupce nejznámějších skupin živočichů a 
určí je podle typických znaků, způsobu života a 
potravy. 

 Rozliší přírodní společenstva v okolí školy a 
bydliště, pojmenuje rostliny, živočichy a houby 
v jednotlivých společenstvech, jejich způsob 
života. 

 Vysvětlí chování lidí v lese, rostlinná patra, 
příčiny porušování rovnováhy v přírodě (škůdci, 
plevel). 

 Ohleduplně se chová k přírodě a ochraňuje ji. 

 Používá základní fyzikální veličiny a jejich 
uplatnění v praxi. 

 Vysvětlí střídání dne a noci a ročních období 
jako důsledek pohybu Země ve vesmíru. 

 Rozmanitost přírody  

 Rostliny - stavba těla, výživa, 
způsob života, životní podmínky,    

 Význam rostlin v přírodě a pro 
člověka  

 Rozpoznání zemědělských 
plodin, využití a význam pro 
člověka  

 Seznámení s fotosyntézou a 
potravním řetězcem  

 Konkrétní zástupci jednotlivých 
skupin, znaky a způsob života  

 Rovnováha v přírodě - význam, 
vzájemné vztahy mezi 
organismy, přírodní 
společenstva, pozorování života 
v různých biotopech (les, pole, 
voda…) 

 Ochrana přírody - základní 
principy ekologického chování 

 Hmotnost, objem, čas, teplota 

 Postavení Země ve vesmíru, 
střídání dne a noci a ročních 
období 

 Vzduch, voda - koloběh vody 
v přírodě, půda, horniny, nerosty   

 Rizika v přírodě – rizika spojená 

 Výtvarná výchova - 

příroda jako námět, 

zpracování přírod-

ního materiálu, 

nákres potravního 

řetězce  

 Český jazyk - popis, 

vyprávění  

 Člověk a svět práce - 

péče o rostliny 

 Vlastivěda - vycházka 

do okolí 

 Dramatizace 

modelových situací, 

telefonování 

 Matematika - výpočty, 

převody jednotek 

 Dopravní výchova - 

Návštěva dopravního 

hřiště (písemná i 

praktická závěrečná 

zkouška) 

 Přehledy živé a 
neživé přírody 

 Encyklopedie  

 Atlasy 

 Nástěnné obrazy 

 Časopisy 

 Křížovky 

 Návštěva ZOO a 
botanické zahrady v 
Liberci  

 P - Bezpečnost 
v silničním provozu 
(OSV) 

 Zkušební testy, 
soubor dopravních 
značek a křižovatek  

 Projekty – Moje 
domácí zvíře, referáty 
živočichové, ovoce, 
zvířata, houby 

 Práce ve skupinách, 
dvojicích, soutěže 
družstev, dvojic 

 Metody kritického 
myšlení RWCT 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 Hledá význam neživé přírody a podmínky života 
na Zemi. 

 Stručně charakterizuje specifické přírodní jevy a 
z nich vyplývající rizika vzniku mimořádných 
událostí; v modelové situaci prokáže schopnost 
se účinně chránit 

 

 Dodržuje bezpečné způsoby chování v silničním 
provozu, chodec a cyklista, zásady první 
pomoci 

 Rozliší činnosti člověka podporující nebo 
poškozující jeho zdraví a prostředí 

 Ovládá způsoby komunikace s operátory 
tísňových linek 
 

 Uplatňuje základní pravidla bezpečného 
chování účastníka silničního provozu, jedná tak, 
aby neohrozil zdraví své a zdraví jiných 

 
 

 Uplatňuje účelné způsoby chování v situacích 
ohrožujících zdraví člověka a v modelových 
situacích simulujících mimořádné události, 
vnímá dopravní situaci, správně ji vyhodnotí a 
vyvodí odpovídající závěry pro své chování 
jako chodec a cyklista. 
 
 

 
 

s ročními obdobími a sezónními 
činnostmi; mimořádné události 
způsobené přírodními vlivy a 
ochrana před nimi (živelní 
pohromy, havárie) 

 Osobní bezpečí, krizové situace 
– vhodná a nevhodná místa pro 
hru, bezpečné chování 
v rizikovém prostředí, čísla 
tísňového volání, správný způsob 
volání na tísňovou linku, 
bezpečné chování v silničním 
provozu, dopravní značky, 
předcházení rizikovým situacím 
v dopravě a v dopravních 
prostředcích (bezpečnostní 
prvky), přivolání pomoci 
v případě ohrožení fyzického a 
duševního zdraví 

 Splnění požadavků pro získání 
průkazu cyklisty 

  

 Výtvarná výchova - 

nákres kola, 

křižovatky, značky, 

cyklista 

 Člověk a svět práce - 

údržba kola  

 OSV – Sociální rozvoj 

- komunikace,  

Osobnostní rozvoj, 

psychohygiena 

 


