PRIRODOVEDA

Pfedmét pfirodovéda je vyu€ovan jako samostatny pfedmeét ve 4.a 5.roCniku, po 2 hodinach tydné v kazdém rocniku.

Charakteristika vyucovaciho predmétu: )
Pfirodovéda je soucasti vzdélavaci oblasti Clovék a jeho svét. Z této vzdélavaci oblasti ¢erpa 2 tematické okruhy: Rozmanitost pfirody a Clovék a jeho
zdravi.

Cile a metody dosazeni znalosti vzdélavaci oblasti:

PFi osvojovani poznatk(i a dovednosti se Zaci uéi vyjadfovat své myslenky, poznatky a dojmy, reagovat na myslenky, nazory a podnéty jinych. Zaci
poznavaiji velkou rozmanitost i proménlivost Zivé i nezivé prirody, zZivot v rovnovaze a jeji naruSeni a obtiznou obnovu. Hledaji diilkazy o proménach pfirody,
uci se vyuzivat a hodnotit sva pozorovani, sledovat vliv lidské ¢innosti na pfirodu, zlepSovat zivotni prostfedi a chranit ho. V druhém okruhu zaci poznavaiji
sebe na zakladé poznavani ¢lovéka jako zivé bytosti, ktera ma své biologické a fyziologické funkce a potifeby. Ziskavaji pouceni o zdravi i nemoci(
poznavaji zdravi jako stav bio-psycho-socialni rovnovahy Zivota), pouceni o bezpe€ném chovani v riznych Zivotnich situacich (v€etné situaci ohrozeni) a
uvédomuji si odpovédnost za své zdravi i za zdravi jinych lidi. Ziskavaji zakladni pou€eni o zdravi a nemocech, o zdravotni prevenci a poskytovani prvni
pomoci. Osvojuji si bezpeéné chovani a vzajemnou pomoc v rliznych zivotnich situacich, véetné mimofadnych udalosti, které ohrozuji zdravi jedincu i
celych skupin obyvatel. Zaci dochazeji k poznani, Zze zdravi ddlezita hodnota v Zivoté &lovéka. Potfebné védomosti a dovednosti ve vzdélavacim oboru
Clovék a jeho svét ziskavaji zaci predevsim tim, Ze pozoruji nazorné pomucky, pfirodu a &innosti lidi, hraji uréené role, fe$i modelové situace (napf,
v dopravni vychové) atd.

V ramci vyuky se rozviji ¢tenafska gramotnost, vyuzivaji se rizné metody kritického mysleni (RWCT).

Uplatrovana prurezova témata - priklady:

- Osobnostni a socialni vychova - Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Poznavani lidi, Komunikace, Hodnoty, prakticka etika
- Environmentalni vychova - Ekosystémy, Zakladni podminky Zivota, Lidské aktivity a problémy Zivotniho prostredi

- Multikulturni vychova - Lidské vztahy

Rozvijené klicové kompetence- priklady:

Zaci:

- uci se utvaret ohleduplny vztah k pfirodé i kulturnim vytvoriim a hledaji moznost aktivniho uplatnéni pfi jejich ochrané

- vyjadfuji pfirozené pozitivni cit ve vztahu k sobé i k okolnimu prostfedi

- objevuji a poznavaji vdechno, co je zajima, v &em by v budoucnu mohli uspét

- poznavaji podstatu zdravi i pfi€iny nemoci, upeviuji preventivni chovani a ucelné se rozhoduji v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a
bezpecnosti i zdravi druhych

- umeéji bezkonfliktné komunikovat i v méné béznych situacich

- rozSifuji si slovni v osvojovanych tématech

- utvareji si pracovni navyky v jednoduché i tymové €innosti

- vénuji se poznavani podstaty zdravi i pfi€in jeho ohrozZeni, vzniku nemoci a Urazl a jejich pfedchazeni



- vénuji se poznavani a upevnovani preventivniho chovani, u¢elného rozhodovani a jednani v riznych situacich ohrozeni vlastniho zdravi a bezpecénosti
i zdravi a bezpecnosti druhych, v€etné chovani pfi mimoradnych udalostech.



