
ČLOVĚK A SVĚT PRÁCE  
 
Pracovní činnosti jsou vyučovány jako samostatný předmět v 6. až 9. ročníku s hodinovou dotací týdně  - ve dvouhodinovém bloku jednou za 
čtrnáct dní. 
 

Charakteristika vyučovacího předmětu: 
 

Vzdělávací oblast Člověk a svět práce předmět zahrnuje mnoho pracovních činností i technologií, proto byl pro vzdělávací obor vybrán název 
Pracovní činnosti. Obsah předmětu je členěn do jednotlivých tematických okruhů: 
Příprava pokrmů – v 6. ročníku. Přesáhne-li počet žáků v učebně 20, výuka se půlí. 
Svět práce – v 9. ročníku – bližší určení – 2. pol. 8. r. +1. pol. 9. r. – Příprava na volbu povolání 
                                                                 1. pol. 8. r. +2. pol. 9. r. – Rukodělná výroba -dílny 
Žáci si v rámci tohoto předmětu osvojují znalosti a dovednosti, které mohou v budoucnosti využít v praktickém životě. Učí se zvládat 
jednoduché pracovní postupy při práci v domácnosti, zároveň si vytvářejí prvotní představy o svém budoucím uplatnění v životě a společnosti. 
 

Cíle a metody k dosažení znalostí vzdělávací oblasti 
 

Vyučování je realizováno jednak v odborných učebnách – ve cvičné kuchyni, dřevo a kovodílnách. S novými trendy v těchto oblastech žáci 
využívají také Internet. Osvojování dovedností probíhá především formou předvedení a opakování. Je uplatňován individuální přístup, práce 
ve dvojicích, vzájemné učení se, dochází k osvojení si jednoduchých pracovních postupů potřebných pro běžný život. Do výuky jsou 
zařazovány metody podporující čtenářskou gramotnost a metody kritického myšlení. 
 

Uplatňovaná průřezová témata – příklady: 
 

- Osobnostní a sociální výchova - cvičení pozornosti, zapamatování, práce ve skupině, komunikace, dodržování řádu odborných učeben, 
- Multikulturní výchova - vzájemná spolupráce, budoucí uplatnění ve společnosti, přínosy a tradice různých kultur 
- Výchova k myšlení v evropských a globálních souvislostech – světové vynálezy, přínos vědců k rozvoji, komunikace mezi národy, 
- Environmentální výchova - ochrana přírody, třídění odpadu, recyklace, 
- Mediální výchova – využití a vyhodnocování podnětů, které jsou čerpány z medií, 
 

Rozvíjené klíčové kompetence – příklady: 
žáci: 
- zvládají zadané úkoly, zamýšlí se nad různými postupy, konzultují je se spolužáky, s vedoucími, volí správné technologické postupy, 

využívají informační zdroje k získání nových poznatků, umí posoudit vlastní pokrok, kriticky zhodnotí výsledky své práce   
- dokáží přivolat pomoc při zranění, poskytnout základní první pomoc, ošetřit drobná zranění, dodržují bezpečnostní a hygienická pravidla při 

práci, používají bezpečně a účinně nástroje, vybavení, materiály 
- pracují s odbornou literaturou, získané znalosti využívají v běžné praxi 


