SPORTOVNI HRY

Charakteristika vyucéovaciho predmétu
Pfedmét je zaméren na kolektivni miCové hry.

Cile a metody k dosazeni znalosti vzdélavaci oblasti

Vzdélavani je zaméfeno na rozvoj pohybovych dovednosti, utuzovani zdravi a ziskavani sebedlvéry. Sportovni hry rozvijeji t€lovychovnou
¢innost zaku, kladny vztah ke sportovnim aktivitdm. ZlepSuji vztahy mezi Zaky, uci je ohleduplnosti a pomoci slabSimu.

Seznamujeme zaky s novymi sporty, rozvijime a podporujeme talentované déti.

Uplatriovana prirezova témata — priklady:

- Vychova demokratického ob¢ana - zasady slusnosti, tolerance, odpovédné chovani

Osobnostni a socialni vychova — vhodné a kultivované feSeni problému, zvladani situaci, schopnosti poznavani a jednani
Multikulturni vychova — schopnost zapojovat se do diskuze, lidské vztahy, tradi¢ni sporty, mezinarodni soutéze
Environmentalni vychova — cena zdravi, vliv prostfedi na vlastni zdravi i zdravi ostatnich, ochrana pfirody

Medialni vychova — vztah medialnich sdéleni a reality, sportovni pfenosy

Rozvijené klicové kompetence - priklady:

ZAaci

- poznavaji smysl a cil vlastnich aktivit, planuji, organizuji a fidi vlastni Cinnost

kriticky mysli, €ini uvazliva rozhodnuti, jsou schopni je obhajit, uvédomuiji si zodpovédnost svych rozhodnuti

- komunikuji na odpovidajici urovni, osvoji si kultivovany ustni projev, ucinné se zapojuji do diskuze, vytvareji pravidla prace v tymu
- v pripadé potieby poskytnou pomoc nebo o ni pozadaji, ochrariuji své zdravi i zdravi svého okoli

pozaduji dodrzovani dohodnutych kvalit a postup



