vzdélavaci oblast vyuCovaci predmeét rocnik
CLOVEK A JEHO SVET PRVOUKA 3.
) Mezipfedmétové Metody+formy
VYSTUPY (KOMPETENCE) Ucivo — obsah vztahy prace, projekty, Pozn.
Prarezova témata pomuicky atd.

Bezpecéné se orientuje v misté bydlisté.
Oznadi v jednoduchém planu své bydlisté a
Skolu, cestu na uréené misto.

Pozna mozna nebezpeci v nejblizsi okoli.
Pojmenuje nejdllezitéjsi ¢asti a mista mésta,
vyznamné budovy a objekty.

Zna kraj CR, do kterého patti jeho bydlisté.
Pozoruje a popiSe zmény v nejblizSim okoli,
meéste.

Posuzuje okolni krajinu, vyjadfi raznymi
zpUsoby jeji krasu a rozmanitost.

PopiSe jednoduse pfirodni a lidmi vytvofené
objekty pozorované v krajiné.

Vyhleda v mistni krajiné hlavni zemépisné a
prirodni dominanty, uvede jejich nazvy.

Orientuje se na vlastivédné mapé CR a zna
staty, se kterymi CR sousedi.

RozliSuje nékteré statni symboly nasi vliasti a
vhodné se chova v situacich spojenych s
jejich pouzivanim.

MiSTO, KDE ZIJEME

e Domov - domov, bydleni;
orientace v misté bydlisté a
v nejbliz§im okoli

e Mésto, kde Ziji - nazev obce,
jeji ¢asti; poloha obce v
krajiné; orientacni body;
vyznacné budovy, objekty,
zajimava mista; dopravni sit

e Mistni krajina — zvlastnosti,
pfislusnost k vétSim uzem-nim
celkam (Cechy, Morava,
Slezsko)

e Okolni krajina — typy, vliv
krajiny na Zivot, Clovék utvari
krajinu a Zivotni prostfedi;
mistni lokality; voda v krajing;

¢ Hlavnich svétové strany, jevy v
pfirodé, plany, mapy

e NaSe vlast — orientace na
vlastivédné mapé¢; sousedni
staty; statni symboly

Cesky jazyk — popis,
vypravéni

Vytvarna vychova —
tématické prace
Télesna vychova —
turistika

VDO — Obcanska
spoleCnost a Skola
EV - ochrana
zivotniho prostfedi

e UcCebni materialy

e Prvouka pro 3.r..
P : NaSe mésto —
muj domov
(OSV, VDO)

e Narodni den

e DalSi pomucky :
plan mésta,
vlasti-védné a
turistické mapy,
buzoly, kompasy,
obrazovy
material
(fotografie,
pohlednice,
knihy)

e vychazka




VYSTUPY (KOMPETENCE)

Ucivo — obsah

Mezipredmétové
vztahy
Prirezova témata

Metody+formy
prace, projekty,
pomucky atd.

Pozn.

e RozliSuje zakl. i SirSi pfibuzenské vztahy.

¢ RozliSuje role rodinnych pfislusniku a vztahy
mezi nimi.

e Pojmenuje nékteré problémy ditéte, které Zije
jen s jednim z rodicu.

e Posoudi vyznam a potfebu nékterych
povolani a pracovnich €innosti.

¢ Usiluje o dobré vztahy ve tfidé.

e Rozpozna odliSnost lidi z hlediska vnéjsSiho
vzhledu.

¢ RozliSi nevhodné chovani, vyjadfi vlastni
nazor

¢ Respektuje nazor druhého

e Pojmenuje nékteré kulturni instituce ve svém
okoli a rozlisi, jaké druhy Cinnosti nabizeji.

e Porovna pfirodninu a lidsky vytvor.

e OdliSuje vyrobky primyslu a zemédélské
produkce.

e Komunikuje pomoci telefonu.

¢ RozliSuje a vyuziva nejvhodnéjsi zplsoby
odpodinku.

LIDE KOLEM NAS

e Rodina - postaveni jedince v
roding; role ¢lenl rodiny;
okruh pfibuzenskych vztaht v
roding; Zivot a funkce rodiny;
rodinné prostredi; prace
fyzicka a dusevni,

e Souziti lidi — mezilidské vztahy
a komunikace; zasady
opatrnosti, vstficnosti, ucty,
slusnosti a ohleduplnosti;
lidska solidarita

e Chovani lidi — kladné a zapor-
né vlastnosti lidi; pravidla
slusného chovani; narodnost-
ni mensina, cizinec

e Pravo a spravedinost —
zakladni lidska prava, prava
ditéte

e Véci a Cinnosti kolem nas —
lidska €innost a tvofivost;
pfirodniny a lidské vytvory;
hospodarsky Zivot; technika a
informacni technika

Cesky jazyk — popis,
vypravéni

Cesky jazyk —
modelové situace,
dramatizace,
navstéva kulturniho
zarizeni

OSV - Seberegulace
a sebeorganizace

VDO - odliSné nazory
a zajmy jinych,
zakladni prava lidi
(ditéte).

e Komunitni kruh

e Poznava a prakticky vyuziva zakladni Casové
jednotky (hodna, minuta, sekunda).

e Orientuje se v Case, rozliSuje mezi déjem v
minulosti, pfitomnosti a budoucnosti.

e Porovnava minulost a sou€asnost — pfedméty

LIDE A CAS

¢ Orientace v Case, déjiny jako
Casovy sled udalosti,

e Soucasnost a minulost v na-
Sem zivoté — promény zpuso-
bu Zivota, bydleni, pfedmétu

Cesky jazyk — &teni
povésti, dramatizace
povesti

Vytvarna vychova —
tématické prace

e Staré povésti
Ceskeé (A.
Jirasek)

e regionalni
poveésti
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denni potfeby, souziti, zvyky, tradice.
Pojmenuje kulturni nebo historické pamatky,
vyznamné udalosti spjaté s mistem, kde Zije.
Uvede nékteré baje a poveésti, vztahujici se k
mistni lokalité.

denni potfeby; pribéh lidské-
ho zivota

e Regionalni pamatky — lidové
zvyky, tradice, pamatky)

e Baj, myty, povésti — minulost
kraje a predkl; domov, vlast,
rodny kraj

Hudebni vychova —
poslech historicky
skladeb

Vysvétli zakladni rozdil mezi Zivou a nezivou
pfirodninou.

RozliSi nejznamé;jsi rostliny ze svého okoli a
urcCi je podle nékterych Casti.

v

ROZMANITOST PRIRODY

¢ Rostliny, houby, ZivoCichové —
znamé a snadno dostupné
druhy ; znaky Zivota, Zivotni
potie-by a projevy, pribéh a
zpusob Zivota, vyziva, stavba

Cesky jazyk — popis,
vypraveni

Vytvarna vychova —
ztvarnéni pfirodnin
rdznymi zpusoby;
vyuziti pfirodnin jako

e manipulacni
atlasy rostlin a
zivocichl

¢ encyklopedie

e meéfici pfFistroje a

Vysvétli zakladni rozdil mezi vyzivou rostlin a | t€la u nékterych vytvarného nastroje
Sivodichd. nejznameéjsich druhd; vyznam prostfedku e videokazety
Pojmenuje né&ktera volné Zijici a domaci v pfirodé a pro Cloveka Clovék a svét prace | e vychazka
zvifata. e Rovnovaha v pfirodé — — pfirodniny jako
Uréi nékteré typické znaky nejznaméjsich prirodni spolecenstva pracovni materialy
Zivogich(l ze svého okoli. Hudebni vychova —
Uvede priklady vyskytu organismd v uréitém pisné s prirodni
prostiedi. tématikou

Télesna vychova —

cvieni v pfirodé

EV - Lidské aktivity a

problémy Zivotniho

prostfedi
Pozoruje rozmanitost Zivota v jednotlivych e Ohleduplné chovani k pfirodé, Cesky jazyk e P:Les (EV)

ro¢nich obdobich,jevy popiSe, porovna.
Vytvofi kalendar pfirody.

ochrana pfirody — odpovéd-nost
lidi; ochrana a tvorba zivotniho

Matematika — slovni
ulohy
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e \ypéstuje samostatné nenaroc¢nou rostlinku prostredi; zivelné pohromy,
o VyjadFi néktera mozna ohrozeni pfirody ekolog. katastrofy e VDO - Obé&anska
souéasnym rozvojem civilizace. e Latky a jejich vlastnosti - tfidé-ni | spole¢nost a $kola
* Provede jednoduchy pokus u skupiny latek (pFirodniny, suroviny, EV - vychova
znamych latek. lidske vytvory, odpady); zmény zodpovédného
e Urdi spoleéné a rozdilné vlastnosti znamych :gtek_a skupenstvi; viastnosti vztahu ke zvifatam,
latek. vate'k, porovnavani .I?.tek ame- likvidace odpadu:
N C . . feni zakladnich veli€in, uzivani
o eren _zeaklacvj’nl vgpomy pomoci jednoduchych zakladnich jednotek
nastr9ij a’prlstrOJu. .. e Voda a vzduch — vyskyt,
° ny\‘/’eﬂl vyznam vody a vzduchu pro zivot vlastnosti a formy vody; ob&h
Clovéka. vody v pfirod&; vlastnosti,
e Rozpozna a pojmenuje rizna skupenstvi slozeni a proudéni vzduchu;
vody v pfirodé. jejich vyznam pro Zivot
¢ Vysvétli vyznam puady pro zZivé organismy. e Nerosty a horniny, ptda —vznik,
e Pozna bézné zastupce hornin a nerosta. sloZeni a vyznam
e Posoudi Slunce jako zdroj tepla, svétla, e Vesmir a Zemé - vyznam
Zivota, zdravi. Slunce pro zivé organismy; den
a noc
CLOVEK A JEHO ZDRAVI
o Ur¢i a pojmenuje zakladni ¢asti lidského téla, | e Lidské télo — zakladni stavba Cesky jazyk — popis,
orientuje se Vv jejich funkci. a funkce; pohlavni rozdily vypraveni, Cteni
e Orientuje se v roli muZe a Zeny pfi poceti a mezi muZzem a Zenou; zmény pribehd
narozeni ditéte. lidského t&la v prabéhu Zivota; | ¢ Vytvarna vychova —
Zivotni potieby a projevy; vyvoj | tématicke prace
jedince Cesky Jazyk -
modelové situace
e Uplatnuje zakladni navyky osobni hygieny. e PécCe o zdravi, zdrava vyZiva - oSV - e Obvazovy
¢ Projevuje vhodnym chovanim a €innostmi zdravi a nemoc; osobni a Psychohygiena materialy

vztah ke zdravi.

duSevni hygiena; urazova

Télesna vychova

e dopravni znacky,
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OSetfi drobna poranéni. zabrana, drobné urazy a kfizovatky

Odmitne komunikaci, ktera mu je nepfijemna.

Orientuje se v zakladnich zpUsobech
vzajemného vyjadfovani lasky v rodiné, mezi
kamarady.

Pojmenuje néktera zdravotni rizika spojena s
uzivanim navykovych latek.

Uplatfiuje zplsoby bezpecného chovani tak,
aby neohrozoval zdravi své a zdravi jinych.
Rozezna nebezpecna mista ve svém okoli
Chova se obezfetné pfi setkani s nezna-
mymi jedinci.

V pfipadé potfeby poZzada o pomoc pro sebe
i pro jiné ditéte.

Dodrzuje zakladni pravidla u€astnikd
silni¢niho provozu.

Reaguje odpovidajicim zpisobem na pokyny
dospélych pfi mimofadnych udalostech.
Vyhodnoti nebezpedi mist pro hru a traveni
volného Casu (i konkrétnich her a €innosti) a voli
odpovidajici zpusoby ochrany (jednani,
organizace, ochranné pomucky).

V modelové situaci pouzije spravny zpusob
komunikace s operatory tisfiové linky.

Poziva krizovou linku a nezneuziva ji.

poranéni; pitny rezim, vliv
stravovani na zdravi

Zaklady sexualni vychovy —
zaklady lidské reprodukce;
mame se radi (kamaradstvi
pratelstvi, laska, zplsoby
vyjadfovani lasky v rodiné,
mezi dospélymi)

Navykové latky a zdravi —
odmitani navykovych latek;
hraci automaty a pocitace
Osobni bezpedi — bezpectné
chovani v rizikovém prostiedi;
bezpecné chovani v silnicnim
provozu Vv roli chodce; krizové
situace(Sikana, tyrani,
sexualni zneuZzivani, atd.);
brutalita a jiné formy nasili v
médiich; pfivolani pomoci v
situaci osobniho nebo ciziho
ohrozeni; linky davéry

e Situace hromad.ohrozeni

cviCny pozarni
poplach

P : Bezpecnost
na silnici a prvni
pomoc (OSV)
Inscenacni
metody
Modelové
situace




