
vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník 

MATEMATIKA  A  JEJÍ  APLIKACE MATEMATIKA  A  JEJÍ  APLIKACE 7. 

 

VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 

 uspořádá a zaokrouhluje desetinná čísla, 
provádí základní početní operace 
s desetinnými čísly, používá je ve slovních 
úlohách; 

 provádí základní úpravy zlomků (rozšiřuje 
a krátí zlomek, vyjádří zlomek v základním 
tvaru, převádí zlomek na smíšené číslo a 
naopak, provádí základní početní operace 
se zlomky; 

 používá znaky dělitelnosti a určuje největší 
společný dělitel a nejmenší společný 
násobek; rozlišuje pojmy prvočíslo a číslo 
složené; využívá kritéria dělitelnosti; 
rozloží dvojciferné číslo na součin 
prvočísel 

 převádí jednotky délky, hmotnosti, obsahu, 
času a objemu; 

 vypočítá povrch a objem krychle a kvádru; 

 sestrojí obraz útvaru v osové souměrnosti;  

 sestrojí, změří a přenáší úhly, sčítá úhly 
v trojúhelníku; 

 sestrojí výšky, těžnice, kružnici opsanou 
   a vepsanou trojúhelníku; 

opakování učiva 6. ročníku 
 

 DESETINNÁ ČÍSLA 

 
 
 ZLOMKY 
 
 
 
 

 

 DĚLITELNOST 
PŘIROZENÝCH ČÍSEL 
 

 
 
 
 

 PŘEVODY JEDNOTEK 
 

 

 TĚLESA 
 

 OSOVÁ SOUMĚRNOST, 
OSA ÚSEČKY, OSA ÚHLU 

 

 ÚHLY 
 

 TROJÚHELNÍK 
 

 

 Fyzika – veličiny, 
numerické 
výpočty, odhady 

 Výchova ke zdraví 
– zařizování bytu 

 Vv - užití osové 
souměrnosti 

 

 OSV - rozvoj 
schopnosti 
poznávání  

 (řešení problémů, 
pozornost, soust-
ředění, dovednost 
zapamatování 

 

 kreativita (nápady, 
tvořivost, 
schopnost najít 
jiné řešení) 

 komunikace 
(týmová 

   spolupráce,…) 

 MV – lidské vztahy  
 

 

 
 Učební pomůcky 

(užívány průběžně): 

 Učebnice: 
Matematika  

 pro 7. ročník ZŠ  

 Sbírky: Sbírka úloh  
    z Ma pro 7. ročník    

 Sbírka úloh z Ma 
pro 7. ročník  

 Tabulky pro ZŠ  

 Pracovní sešit  
    pro 7. ročník  

 

 práce ve 
skupinách 

 samostatná práce 

 využití výukových 
programů pro PC 

 výuka na 
interaktivní tabuli 

 digitální učební 
materiály  

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 
 
 

 provádí základní početní operace se 
zlomky 

 provádí základní úpravy zlomků (rozšiřuje 
a krátí zlomek, uspořádá je, vyjádří zlomek 
v základním tvaru, převádí zlomek na 
smíšené číslo a naopak, upraví složený 
zlomek) 

 určí pravý a nepravý zlomek, zapíše 
převrácený zlomek; 

 využívá nejmenší společný násobek 
k určování společného jmenovatele 
zlomků; 

 řeší slovní úlohy; 

(ČÍSLO  A  POČETNÍ OPERACE) 
 

ZLOMKY 
 

 Celek, část, číselná osa 

 rovnost, rozšiřování, krácení 
zlomků 

 porovnávání a uspořádání 
zlomků 

 zápis zlomku desetinným 
číslem 

 základní početní výkony 

 zlomek, složený zlomek, 
smíšené číslo, převrácený 
zlomek 

 slovní úlohy 
 

 
 
 

 Fyzika – 
numerické 
výpočty, 
dosazování do 
vzorců 

 
 
 

 interaktivní tabule 

 výukové programy 
pro PC 

 digitální učební 
materiály 

 stavebnice-zlomky 

 

 
 provádí základní početní operace v oboru 

celých a racionálních čísel, dodržuje 
pravidla pro pořadí početních operací; 

 čte, zapíše a rozliší kladné a záporné 
číslo, určí číslo opačné; 

 zapíše racionální čísla na číselnou osu a 
porovná je;  

 určí absolutní hodnotu celého čísla;  

 určí rozvinutý zápis čísla v desítkové 
soustavě;  

 zaokrouhluje racionální čísla s danou 
přesností;  

CELÁ  A  RACIONÁLNÍ  ČÍSLA 
 

 celá čísla, číselná osa, 
opačná čísla, absolutní 
hodnota 

 porovnávání 

 základní početní výkony 

 racionální čísla, záporná celá 
čísla a zlomky 

 porovnávání racionálních 
čísel 

 periodická čísla 

 zaokrouhlování racionálních 
čísel 

 
 OSV – rozvoj 

schopnosti 
poznávání,  

   mezilidské vztahy,   
   komunikace 
 

 
 číselná osa  

 karty s celými a 
racionálními čísly 

 kalkulátor 

 PC - tabulkové 
kalkulátory 

 digitální učební 
materiály 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 vyjádří racionální čísla více způsoby 
   (desetinná čísla, zlomky) a vzájemně je   
    převádí;  

 zaokrouhluje racionální čísla s danou 
přesností;  

 provádí odhady výsledků, využívá    
   kalkulátor a tabulkový kalkulátor; 

 zapíše periodické číslo a porovnává ho 
s jinými čísly; 

 řeší slovní úlohy, odhaduje výsledek, po-
rovnává výsledek s odhadem a realitou; 

 základní početní výkony 

 slovní úlohy 
 

 
 

 rozliší pojmy procento, základ, procentová 
část, počet procent, promile; 

 vyjádří část celku procentem, desetinným 
číslem, zlomkem, využívá poměr; 

 určí 1%, vypočítá základ, procentovou část 
   a počet procent; 

 řeší slovní úlohy s procenty, odhaduje 
výsledky a ověřuje správnost řešení; 

 řeší úlohy s tématikou finanční matematiky 
-  jednoduché úrokování; 

PROCENTA 
 

 základ - procento – pojem 

 výpočet procentové části 

 výpočet počtu procent 

 výpočet základu 

 slovní úlohy – příklady 
z praxe 

 finanční matematika – 
úroková míra, jednoduché 
úrokování 

 promile 

 slovní úlohy s tématikou 
procent, finanční matematiky 

 
 

 Zeměpis – 
průmysl, 
zemědělství 

 Přírodopis – 
ochrana přírody 

 Příprava pokrmů – 
recepty, rozpočty 

 

 OSV – rozvoj 
schopnosti 
poznávání, 
mezilidské vztahy, 
komunikace 

 

 MV – Interpretace 
vztahu mediálních 
sdělení a reality 

 
 

 Úkoly: domácí 
úkoly, dobrovolné 
domácí úkoly 

 digitální učební 
materiály 

 Tisk: statistiky, 
grafy, úprava cen,  

    DPH, půjčky,   
    hypotéky 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 
 
 

 
 
 

 zvětší a zmenší číslo v daném poměru, 
dělí celek na části; 

 upravuje poměr rozšiřováním a krácením; 

 zapíše a upraví postupný a převrácený 
poměr;  

 používá pojem úměra a vypočítá neznámý 
člen úměry; 

 řeší úlohy s využitím poměru a trojčlenky; 

 využívá měřítko mapy k řešení slovních 
úloh, odvodí měřítko mapy; 

 rozliší přímou a nepřímou úměrnost z textu 
úlohy, zapíše vztah do tabulky; 

 sestrojí jednoduchý graf přímé a nepřímé 
úměrnosti;  

(ZÁVISLOSTI, VZTAHY A PRÁCE     
S DATY) 
 

POMĚR, PŘÍMÁ ÚMĚRNOST 

A NEPŘÍMÁ ÚMĚRNOST 
 

 poměr - pojem, úprava 
poměru, postupný poměr 

 měřítko mapy a plánu 

 přímá, nepřímá úměrnost 

 pravoúhlá soustava 
souřadnic v rovině 

 graf přímé a nepřímé 
úměrnosti 

 trojčlenka 

 slovní úlohy s danou 
tématikou, úlohy z praxe 

 
 

 
 
 

 
 
 

 Zeměpis – měřítko 
mapy, plánu 

 Čsp – rozpočet 
domácnosti 

 

 OSV – rozvoj 
schopnosti 
poznávání, 
mezilidské vztahy, 
komunikace 

 

 VMEGS – 
Objevujeme 
Evropu a svět 

 
 
 

 
 
 

 Metody: 
samostatná práce, 
práce ve dvojici, 
práce ve skupině 
(týmu) 

 

 Pomůcky:  
   kalkulačka  
   PC – tabulkový    
   Kalkulátor 
   digitální učební  
   materiály 

 

 
 

 vyhledá potřebné údaje v diagramu 

 vyhledá a vyjádří vztahy mezi údaji 
uvedenými v diagramu (četnost, 
aritmetický průměr, nejmenší a největší 
hodnota) 

 převádí údaje z textu do diagramu a 
naopak, vyhledává, vyhodnocuje a 
zpracovává data 

 řeší slovní úlohy  

UŽITÍ DIAGRAMŮ 
 

 sloupcové a kruhové 
diagramy, úlohy z praxe 

 
 

 
 

 Čsp – rozpočet 
domácnosti 

 
 

 VMEGS – 
Objevujeme 
Evropu a svět 

 
 

 Metody: 
samostatná práce, 
práce ve dvojici, 
práce ve skupině 
(týmu) 

 

 Pomůcky:  
kalkulačka,  

   digitální učební  
   materiály 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 
 
 

 
 
 

 přiřadí vzor a obraz, určí střed 
souměrnosti; 

 zná pojem samodružný bod a určí ho; určí 
středově souměrný útvar 

 vyhledá a porovná shodné geometrické 
útvary v rovině; 

 dbá o pečlivé a přesné rýsování;  

 vyhledá z nabídky trojúhelníků dvojice 
shodných trojúhelníků 

 při argumentaci a při výpočtech užívá věty 
o shodnosti trojúhelníků (sss, sus, usu); 

 načrtne a sestrojí obraz rovinného útvaru 
ve středové a osové souměrnosti;  

 rozhodne, zda je útvar osově nebo 
středově souměrný, určí osy souměrnosti 
a střed souměrnosti 

 

(GEOMETRIE V ROVINĚ A               
V PROSTORU) 
 

STŘEDOVÁ  SOUMĚRNOST, 

SHODNOST 
 

 středová souměrnost 

 středově souměrné útvary 
 
 
 
 
 

 věty o shodnosti trojúhelníků 

 trojúhelníková nerovnost 

 
 
 

 
 
 

 Výtvarná výchova - 
ornamenty, písmo 
 
 

 OSV  – rozvoj 
schopnosti 
poznávání, 
mezilidské vztahy, 
komunikace 

 

 
 
 

 
 
 
 

 Soutěže: 

 Pythagoriáda 
 

 rýsovací pomůcky 

 samostatná práce 

 modely útvarů 

 interaktivní tabule 

 digitální učební 
materiály 

 

 
 

 třídí a popisuje rovnoběžníky, zná jejich 
vlastnosti; 

 

 rozlišuje druhy rovnoběžníků, lichoběžníků; 
 

 využívá vlastností čtyřúhelníků k řešení 
úloh; 

 vypočítá obvod obecného čtyřúhelníku, 
odhaduje výsledek; 

ROVNOBĚŽNÍKY  
 

 druhy čtyřúhelníků 

 vlastnosti čtyřúhelníků 

 výšky a úhlopříčky 

 náčrtky a konstrukce 
čtyřúhelníků, rovnoběžníků, 
lichoběžníků 

 obvod a obsah rovnoběžníků 

 
 

 Výchova ke zdraví 
– zařizování bytu 

 Výtvarná výchova 
– náčrtky 

 OSV – rozvoj 
schopnosti 
poznávání, 

 
 

 rýsovací pomůcky 

 modely těles 

 výukové programy 

 digitální učební 
materiály 

 
 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové 

vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy práce, 

projekty, pomůcky 

atd. 

Pozn. 

 

 vypočítá obvod a obsah rovnoběžníků a 
lichoběžníků, odhaduje výsledek; 

 

 sestrojí rovnoběžníky a lichoběžníky podle 
daných údajů, provede rozbor, náčrtek, 
konstrukci a popis konstrukce; 

 

 sestrojí lichoběžníky a vypočítá jejich 
obvod a obsah, vypočítá obvod a obsah 
trojúhelníku; 

 

 dbá o pečlivé a přesné rýsování; 
 

 obvod a obsah lichoběžníků 

 obvod a obsah trojúhelníku 

 slovní úlohy 

mezilidské vztahy, 
komunikace 

 

 
 

 rozlišuje pojmy rovina a prostor; 

 používá pojmy podstava, vrchol, hrana, 
stě-na, stěnová a tělesová úhlopříčka, 
plášť; 

 modeluje tělesa; 
 

 načrtne hranol ve volném rovnoběžném 
promítání; 

 

 vypočítá povrch a objem hranolů se 
čtvercovou, trojúhelníkovou, 
rovnoběžníkovou a lichoběžníkovou 
podstavou, znalostí využívá k řešení úloh  

   z praxe, odhaduje výsledky a porovnává je      
   s výpočty; 
  

 používá kalkulátor; 

HRANOLY 
 

 hranoly – síť 

 povrch a objem hranolu 

 slovní úlohy 

 
 

 Výchova ke zdraví 
– zařizování bytu 

 Výtvarná výchova 
– náčrtky 

 

 OSV – rozvoj 
schopnosti 
poznávání, 
mezilidské vztahy, 
komunikace 

 

 
 

 rýsovací pomůcky 

 modely těles 

 výukové programy 

 digitální učební 
materiály 

 
 

 

 


