
vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník 

ČLOVĚK A SPOLEČNOST 
ETICKÁ A OSOBNOSTNÍ 

VÝCHOVA 
6. 

 

VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 
Učivo – obsah 

Mezipředmětové vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy 

práce, 

projekty, 

pomůcky atd. 

Pozn. 

  Podílí se na nastavení pravidel komunikace 
ve škole 

 Dodržuje základní principy efektivní 
komunikace 

 Formuluje poděkování a omluvu. Osvojí si 
schopnost naslouchání. 
 

 Komunikace 

 Pravidla chování a komunikace 
při výuce 

 Základní prvky verbální 
komunikace v mezilidských 
vztazích - pozdrav, otázka, 
prosba, poděkování, omluva. 

 OSV – morální rozvoj , 

poznávání lidí, mezilidské 
vztahy, komunikace 

 

 Učebnice 

 Textové 
materiály 

 Obrázkové 
materiály 

 Internet 

 

 Uvědomuje si, že manželství a celoživotní 
věrnost vyžaduje od partnerů vzájemné 
pochopení, toleranci, podobné zájmy a cíle, 
respekt a vzájemnou podporu. 

 Vyjmenuje hlavní důvody rozpadu manželství. 
 

Můj domov a rodina 

 Co je to domov a rodina 

 Funkce rodiny 

 Postavení jednotlivých členů 
v současné rodině 

 Manželství – podmínky pro jeho 
uzavření 

 OSV – mezilidské vztahy 

 MKV – rodina ve světě, její 
funkce 

 VEGS – postavení rodiny ve 
světě 

 VDO – rodina ve světě 

  

 Otevřeně a citlivě komunikuje 

 Uvědomuje si příčiny komunikačních šumů a 
chyb 

Otevřená a citlivá komunikace 

 Komunikační chyby 

 Komunikační šum 

 Komunikační překážky a bariéry 

 Eliminace hrubých výrazů ve 
vyjadřování 

 

 OSV – mezilidské vztahy, 
komunikace 

  

 

 Vnímá problém jako výzvu 

 Uvědomuje si potřebu tvořivě řešit 

Rozhodnost a řešení problémů 

 Pozitivní formulace problému 

 Analýza problému 

 OSV – komunikace, řešení 
problémů 

 VDO – řešení problémů 

 
 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 
Učivo – obsah 

Mezipředmětové vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy 

práce, 

projekty, 

pomůcky atd. 

Pozn. 

problém 

 Zpracovává své zkušenosti a vyvozuje 
z nich závěry využitelné pro další 
jednání 

 Způsoby řešení problému 

 Kritické posuzování svých 
výsledků a vyvozování z nich 
závěrů pro využití v 
budoucnosti 

 Vnímá výhody a nevýhody soutěživosti 

 Dokáže se chovat prosociálně i 
v soutěživých situacích 

 Reflektuje význam pravidel ve hře 

Fair play 

 Význam a zásady soutěživosti 

 Význam pravidel 

 Umění férově se prosadit a 
obhájit 

 OSV – komunikace, pravidla 

 VDO – soutěžení, pravidla 

  

• vnímá pozitivní vzory prezentované 
médii 
• reflektuje vliv médií na svůj život 

  reflektuje vztah 

Média a jejich vliv na člověka 

 nabídka pozitivních vzorů v 
médiích 

• kritický přístup k působení médií 

 média a volný čas 

 OSV – média 

 VDO – vliv médií 

 MV – vliv médií 

  

 


