
PŘÍRODOVĚDA   
 

Předmět přírodověda je vyučován jako samostatný předmět ve 4.a 5.ročníku, po 2 hodinách týdně v každém ročníku.  

 

Charakteristika vyučovacího předmětu:  
Přírodověda je součástí vzdělávací oblasti Člověk a jeho svět. Z této vzdělávací oblasti čerpá 2 tematické okruhy: Rozmanitost přírody a Člověk a jeho 
zdraví.  
 
 

Cíle a metody dosažení znalostí vzdělávací oblasti:  
Při osvojování poznatků a dovedností se žáci učí vyjadřovat své myšlenky, poznatky a dojmy, reagovat na myšlenky, názory a podněty jiných. Žáci 

poznávají velkou rozmanitost i proměnlivost živé i neživé přírody, život v rovnováze a její narušení a obtížnou obnovu. Hledají důkazy o proměnách přírody, 
učí se využívat a hodnotit svá pozorování, sledovat vliv lidské činnosti na přírodu, zlepšovat životní prostředí a chránit ho. V druhém okruhu žáci poznávají 
sebe na základě poznávání člověka jako živé bytosti, která má své biologické a fyziologické funkce a potřeby. Získávají poučení o zdraví i nemoci( 
poznávají zdraví jako stav bio-psycho-sociální rovnováhy života), poučení o bezpečném chování v různých životních situacích (včetně situací ohrožení) a 
uvědomují si odpovědnost za své zdraví i za zdraví jiných lidí. Získávají základní poučení o zdraví a nemocech, o zdravotní prevenci a poskytování první 
pomoci. Osvojují si bezpečné chování a vzájemnou pomoc v různých životních situacích, včetně mimořádných událostí, které ohrožují zdraví jedinců i 
celých skupin obyvatel. Žáci docházejí k poznání, že zdraví důležitá hodnota v životě člověka. Potřebné vědomosti a dovednosti ve vzdělávacím oboru 
Člověk a jeho svět získávají žáci především tím, že pozorují názorné pomůcky, přírodu a činnosti lidí, hrají určené role, řeší modelové situace (např, 
v dopravní výchově) atd. 

V rámci výuky se rozvíjí čtenářská gramotnost, využívají se různé metody kritického myšlení (RWCT). 
 

Uplatňovaná průřezová témata - příklady: 
- Osobnostní a sociální výchova - Seberegulace a sebeorganizace, Psychohygiena, Poznávání lidí, Komunikace, Hodnoty, praktická etika  
- Environmentální výchova - Ekosystémy, Základní podmínky života, Lidské aktivity a problémy životního prostředí 
- Multikulturní výchova - Lidské vztahy 
 

Rozvíjené klíčové kompetence- příklady: 
žáci: 
- učí se utvářet ohleduplný vztah k přírodě i kulturním výtvorům a hledají možnost aktivního uplatnění při jejich ochraně 
- vyjadřují přirozeně pozitivní cit ve vztahu k sobě  i k okolnímu prostředí  
- objevují a poznávají všechno, co je zajímá, v čem by v budoucnu mohli uspět  
- poznávají podstatu zdraví i příčiny nemocí, upevňují preventivní chování a účelně se rozhodují v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a 

bezpečnosti i zdraví druhých   
- umějí bezkonfliktně komunikovat i v méně běžných situacích  
- rozšiřují si slovní v osvojovaných tématech  
- utvářejí si pracovní návyky v jednoduché i týmové činnosti  
- věnují se poznávání podstaty zdraví i příčin jeho ohrožení, vzniku nemocí a úrazů a jejich předcházení 



- věnují se poznávání a upevňování preventivního chování, účelného rozhodování a jednání v různých situacích ohrožení vlastního zdraví a bezpečnosti 
i zdraví a bezpečnosti druhých, včetně chování při mimořádných událostech. 


