
vzdělávací oblast vyučovací předmět ročník 

UMĚNÍ A KULTURA HUDEBNÍ  VÝCHOVA 1. 

 

VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy 

práce, projekty, 

pomůcky atd. 

Pozn. 

 Dbá na správné dýchání. 

 Osvojí si základní pěvecké návyky  a 
dovednosti. 

 Zřetelně vyslovuje. 

 Vytleská jednoduchý rytmus podle vzoru. 

 Rozlišuje vlastnosti tónů. 

 Vyjádří jednoduchý rytmus pohybem. 

 Rozliší význam not. 

 Rozlišuje zvuky a tóny, hlas mluvený a 
zpěvní. 

 Zopakuje jednoduchou melodii. 

 Intonuje v rozsahu pěti tónů. 

 Dechová cvičení. Hlasová 
hygiena 

 Zvuk – tón. Zpěv jednodu-
chých písní v rozsahu c – a 

 Pěvecké dovednosti 

 Mluvní projev 

 Rytmizace říkadel 

 Vlastnosti tónů 

 Hra na tělo 

 Realizace písní ve 2/4 a 3/4 
taktu 

 Stoupavá a klesavá melodie 

 Vokální hry s rytmickou a 
melodickou ozvěnou 

 Český jazyk – Říkadla 

 Prvouka – Lidové zvyky a 
tradice 

 Matematika - geom. tvary 

 Výtvarná výchova-Ilustrace 
(vlastnosti tónů) 

 Prvouka - Přiblížení 
vlastností tónů – počasí 

 

 MKV - Mezilidské vztahy v 
lidové písni 

 EV - Vztah k životnímu 
prostředí – hudba a rámus 

 OSV – kreativita, 
poznávání lidí 

 Zpěvníky: HV pro      
ZŠ (Lišková) 

 Já písnička 
 

 Písně dle vlastního 
výběru, 
přizpůsobené 
ročním obdobím a 
lidovým tradicím 

 

 Metody kritického 
myšlení RWCT 

 

 Dbá na správné držení těla. 

 Doprovází znějící hudbu pohybem. 

 Pochoduje. 

 Zvládne jednoduché taneční hry. 

 Hudebně pohybová činnost 

 Pochod. Taktování (2/4 takt) 

 Mazurka 

 Matematika - Jedna,dvě… 

 Tělesná výchova  - Taneční 
kroky, pochod 

  

 Používá dětské hudební nástroje (rytmická 
cvičení, hudební doprovod). 

 Hra na hudební nástroje 
z Orffova instrumentáře 

  Nástroje Orffova 
instrumentáře 

 



VÝSTUPY (KOMPETENCE) 

 

 

Učivo – obsah 
Mezipředmětové vztahy 

Průřezová témata 

Metody+formy 

práce, projekty, 

pomůcky atd. 

Pozn. 

 Pojmenuje a rozliší vybrané hudební 
nástroje. 

 Rytmizace, hudební hry  Obrázky hudebních 
nástrojů 

 Ohodnotí krátkou hudební ukázku. 

 Správně se chová při poslechu hudby nebo 
při návštěvě kulturní akce. 

 Zazpívá hymnu ČR a porozumí obsahu 
jejího textu. 

 Poslechové vnímání hudby 

 Kvalita tónů 

 Hudba vokální, instrumen-
tální, vokálně instrumentální 

 Hudební styly (hudba 
taneční, ukolébavka, 
koleda,…) 

 Hudební nástroje 

 Poslech české státní hymny 

 Prvouka - Vánoční zvyky a 
tradice 

 Člověk a svět práce - 
Vánoční výzdoba 

 
 

 Poslechové skladby 
CD k učebnici HV 
pro 1. ročník 

 Vánoční koncert, 
koledy 

 

 
     Nabídka poslechových skladeb: Vánoční koledy, ukolébavky a písně  
                                                       Hymna ČR 
                                                       J.Haydn: Hodiny  
                                                       A. Dvořák: Valčík D dur  
                                                       J. Brahms: Uherský tanec 
                                                       A. Vivaldi: Čtvero ročních období 
                                                       O hluchém bubnu 
                                                       Jak je málem popadl drak 
                                                       Jak se kontrabas zamiloval 
                                                       N. A. Rimskij – Korsakov: Let čmeláka 
     Nabídka pro nácvik písní: Vánoční koledy – Zelená se louka, Já malý přicházím aj. 
                                             To je zlaté posvícení, Káča našla ptáče, Když jsem já sloužil, Za tou naší stodoličkou, Vodník, Červená Karkulka, 
                                             Včelka aj. 
     Nabídka pro zpěv s tancem: Zlatá brána, Měla babka čtyři jabka, Kolo, kolo mlýnský a další   

 


